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①ポケット口を三つ折りにして
　ポケットを作る
　カーブの所はぐし縫いする

②ポケットを前身頃に付ける ③前後身頃を中表に合わせて
　肩を縫う

④表身頃の衿ぐりにバイアステープを
　のせ１回り縫う

⑥裏に返し、縫代を折り、１回り縫う
　１ヶ所ゴム通し口を縫い残す

⑤縫い代に切り込みを入れる

⑦前後身頃の脇を中表に合わせて縫う ⑧袖の袖下を縫い身頃と縫い合わせ
裾と袖口の始末をする
（袖口はゴム通し口をあけておく）

⑨衿ぐりと袖口にゴムを通す

作品見本作品見本 材料見本材料見本

ゴム通し口

※縫い代はロック又はジグザグミシン等で始末する

　ぐし縫い

セットインスリーブのスモック


