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縫代の付け方（参考）

※縫代はロック又は

ジグザグミシン等で

始末する

① 飾りポケットを付ける　
①-1 飾りポケットに芯を
貼り、出来上がりで折り
両脇を縫う

② 後身頃を縫う　

③ 後袖を縫う　（左右２ヶ所） ④ 肩を縫う　

⑥ 脇を縫う ( 左右 2 ヶ所 )　

⑤ 衿ぐりの始末をする　

⑧ 袖口の切替布を付ける　
⑧-3 袖口の裏に切替布の表を
　のせ、縫う

後身頃と後袖を中表に合わせ、縫う
（縫い代は袖側に倒す）　　　

（こちらのプロセスは寸法図に基づいて製作しております）

②-1 後中心のタックをたたむみ
 仮止めをする　　　

②-2 後身頃と後ヨークを
 中表に合わせ縫い、
 縫い代を上に倒す　　　

前後身頃を中表に合わせ、肩を縫う　　　

前後身頃を中表に合わせ、
脇を縫う　　　

⑤-1バイアステープを用意し、衿ぐりの寸法に合わせる

①-2 飾りポケットを
表に返し前身頃ポケット
位置に合わせ縫い
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⑤-2 衿ぐりにバイアステープを
 合わせ縫う

拡大図

裾のカーブがきついので
脇の裾を図のように縫う

⑧-1 切替布を中表に合わせ
　端を縫い縫い代を割る 

⑧-4 切替布を出来上がりに折り、
（縫い代は切替布側に入る）表に返し、ステッチする 
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（※ニットなどの伸びる生地は縫い代の始末をし、出来上がりに折り端を縫う）

⑤-3 バイアステープを裏に返し、
 出来上がりで折り端を縫う

1cm

（左右２ヶ所）

（指定以外の縫い代は1cm）

1.5cm

（裏）

①-3上側に倒し

両脇を縫う

①-1 ①-2 ①-3

⑦ 裾を縫う　
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裾の縫い代の始末をし、
出来上がりに折り縫う

縫い代の1cmを折っておく
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変わり切替のチュニック
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⑧-2 片側の縫い代を
　出来上がりに折る 
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