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作品見本 裁断見本 ※縫代が含まれています
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（こちらのプロセスは寸法図に基づいて製作しております）

★
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後側 前側

① 中表に合わせて縫う
中表に合わせて端を縫う

② 表に返す
表に返す

③ ひねる
1回ひねります 

④ 輪に合わせる
ひねった状態のまま★を合わせる

次に布の中に手を入れ裏に返す

引き出し終わった状態（中表） 　　 ⑤ 継ぎ目を縫う
中表に合わせて一周縫う
（返し口を縫い残す）

⑥ 表に返す
返し口から表に返す

⑦ 返し口を縫う
返し口をまつる（返し口は後中心になる）

出来上がり

1cm～1.5cm
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