
No.
作品見本

ワンピース風エプロン730-1

縫代の付け方（参考）

② ポケットを作る　
　②-1 ポケット口を三つ折りにして
           縫う

① 芯を貼る　
見返しに芯を貼る

　②-2 カーブ部分の端から0.5cmの所
           を縫う

　②-3 糸を引っ張り縫代をいせ込む 　②-4 厚紙で型紙を作り、カーブに
　　　  合わせてアイロンで形を整える

③ ポケットを付ける　
ポケット付け位置に合わせて縫う
（脇は仮止めする）

④ 肩ひもを作る　
肩紐を出来上がりに折り縫う 前後身頃を中表に合わせて脇を縫い

縫代をアイロンで割る

　　　

⑤ 脇を縫う　

 

 

　　肩ひも

　　前見返し

　　後見返し

　　仮止め

※縫代はロック又はジグザグミシン等で始末する

　　指定以外は1cm　
　　 

　　縫代なし　
　　 

　　3cm　
　　 

　　2.5cm　
　　 

　　1.5cm　
　　 

　　1.5cm　
　　 

　　指定以外は1cm　
　　 

　　縫代なし　
　　 

　　ポケット口

　　0.5cm

　　1.5cm　
　　 　　（脇と同じ縫代）　

　　 

　　1.5cm　
　　 

厚紙



No. 730-2

⑥ 見返しを作る　
前後見返しを中表に合わせて脇を
縫い、縫代をアイロンで割る

　　　

　　⑦ ひもを付ける 
身頃のひも付け位置にひもを仮止め
する

　　⑧ 身頃と見返しを縫う 
⑧-1 身頃と見返しを中表に合わせて
縫い、縫代に切り込みを入れる

　　　

⑧-2 見返しを表に返してアイロン
        で整える

⑨ 裾を始末する　
⑨-1 裾の縫代を始末し、見返しを
中表にして裾の出来上がり線で縫う

⑨-2 縫代をカットする ⑨-3 見返しを表に返し、裾を出来上
　　  がりに折り縫う

⑩ 後明きを縫う　
後明きを出来上がりに折り裏側から
裾まで縫う

⑪ 見返しを始末する　
見返しの端を裏側から縫う

⑫ ボタンホールをあける　
前身頃と右後身頃にボタンホールをあける

⑬ ボタンを付ける　
左後身頃とひもにボタンを付ける

ボタンホール

　　2cm　
　　 

　　1cm　
　　 

　　1cm　
　　 

切り込み

（右後身頃は2ヶ所）

右後身頃
左後身頃

前身頃

ボタン

裏

表

見返しの始末（拡大図）

切り込み

仮止め

見返し

裾出来上がり線


